Erneuerung Certification Mark

Alle zertifizierten lyengar-Yoga-Lehrer:innen, die regelmassig in der Schweiz unterrichten, missen die
,Certification Mark® (CM) erwerben und jahrlich erneuern.

Lehrer:innen, die nur einzelne Lektionen in der Schweiz unterrichten und im Besitz des CM via ein
anderes Land sind, missen in der Schweiz keine CM erwerben.

Bedingungen zum Erwerb und zur Erneuerung des CM

e In Besitz eines Lehrer:innen-Zertifikats;

e Mitglied von lyengar Yoga Schweiz (Kategorie B, zertifizierte Lehrer:innen);

e Mitgliederbeitrag bezahlt, CM-Beitrag bezahlt;

e Weiterbildung von mindestens 25 Std. pro Jahr bei héher zertifizierten Lehrer:innen (Ausnahme:
Level 3 zertifizierte Lehrer:innen, da reichen Weiterbildungen bei Level 3-Lehrer:innen), wobei
mindestens 15 Std. der 25 Std. in Prasenzunterricht genommen werden missen (d.h. online
maximal 10 Std. der 25 Std.);

e Mindestens 1 Lektion pro Woche (wahrend mindestens 40 Wochen pro Jahr) lyengar Yoga
unterrichten (ohne Vermischung mit anderen Yogastilen);

e Die von IYS organisierte jahrliche Convention und der Lehrer:innen-Workshop sollten besucht
werden. Wenn die Teilnahme nicht moglich ist, bitten wir um eine schriftliche Abmeldung.

Wir bitten diejenigen Mitglieder, die voraussichtlich Schwierigkeiten haben werden, die Bedingungen
zu erflllen, sich rechtzeitig beim Vorstand zu melden.

Fragen und Antworten

Was passiert bei Nichterfiillen der Bedingungen?

e Man darf nicht mehr “lyengar Yoga” unterrichten und das Symbol ,Nataraja“ benutzen;

e Man wird von der offiziellen Lehrer:innenliste gestrichen;

e Man wird in der Vereinigung umgeteilt in die Kategorie A (Interessierte), oder man tritt aus der
Vereinigung aus (auf Wunsch des Mitglieds).

Wie kann ich das CM wiedererlangen?
Bei einer Pause von 3 Jahren oder weniger (d.h. hochstens 3 Jahre kein CM):
e Alle Bedingungen fiir die Erneuerung miissen wieder erfullt sein.

Bei einer Pause von mehr als 3 Jahren:

e Alle Bedingungen fiir die Erneuerung miissen wieder erfullt sein;

e Ein Empfehlungsschreiben eines/einer Level 3-zertifizierten Lehrer:in muss vorgelegt werden, das
sowohl eine regelméassige und stabile Praxis als auch einen Yoga-Unterricht gemass der Methode
von B.K.S. lyengar bestatigt.

Ich bin zertifizierte:r Lehrer:in und unterrichte im Ausland. Was sind meine Optionen?
Du kannst Mitglied Kategorie A (Interessierte) werden. Dies bedeutet:

e Tieferer Mitgliederbeitrag (CHF 50)

e Keine CM-Kontrolle

e Nicht auf der lyengar-Yogalehrer:innenliste Schweiz aufgefiihrt

Falls gewiinscht, kannst du auch Mitglied Kategorie B (Zertifizierte) werden und musst dann aber alle
Bedingungen flr zertifizierte lyengar-Yogalerer:innen der Schweiz erfiillen. Dies bedeutet:

e CM-Kontrolle

e Hoherer Mitgliederbeitrag (CHF 100)

e Beitrag CM in der Schweiz bezahlen (CHF 50)
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